4.5. 2025 Modfany Ravine Run! MC Praha 12
22. roénik Vysledky

prahajy2

Najit v jarni ¢asti sezény b&hd mimo drahu volnéjsi termin je hodné tézké. Letos jsme zavod
posunuli na prvni kvétnovou nedéli. Po€asi pro zavodniky bylo idealni: Teplota 10,5°C, zpocCatku
vice oblacno, pak vysvitlo slunicko. Poprvé v historii zavodu vyhrala hlavni trat Zena. Tereza
Lajdova zabéhla desitku za 43:09. Na soucCasné trati, kterou jsme prodlouzili na poctivou terénni
desitku, se béha od 17. ro¢niku (2020). Rozhodli jsme se ponechat ve statistice rekordy na
plavodni trati a pfidat rekordy na stavaijici, nebot rozdil v naro¢nosti obou trati je znat. Tereza
prekonala ¢as Petry Kotlikoveé (43:18) z roku 2020 o 9 vtefin a je novou rekordmankou. V muZzich
tuto pozici drzi s naskokem jedné vtefiny pfed Ondfejem Zadrobilkem (Adidas Runners Prague)
Jan Flasar z SK Ctyfi Dvory Ceské Budgjovice s éasem 37:41 (oba také z rychlého roku 2020).
Vratme se k letosku. V muzich zvitézil Jan Ho$ak za 43:32 z SC Radotin. Druzi byli Veronika
Filova (51:29, Polymorphs adventures) a Ondra Pangrac (43:57, Matfyz Praha). A celkova tfeti
mista patfi Mirce Skalové (58:00, dvanactka béha). Na trati 6.1 km méli nejlepsi Casy Tereza
Simkové (29:48), ktera nebyla zas tak daleko od toho provést muzdm néco podobného jako
Tereza na desitce a Ondra Svec (29:21), Druzi skongili Denisa Pluskalova (32:00, Tlustovousy) a
Ondrej Homolka (29:49, TJ Zentiva). Treti dobéhla Radana Ho8akova (32:45, SC Radotin) s
Jaromirem Skopalikem (31:20, Running Dablice). Déti se ziéastnilo 41. Celkova ugast byla 106
zavodnikl (41 bézkyn a 65 bézcu).

Zavod byl prvni akci 3. roéniku Modranského bézeckého trojboje (MBT), dalSi body ziskavejte na
b&hu do vrchu Komofany - Cihadlo 29. 5. 2025 a v ¢asovce jednotliveli B&h ModFanskou rokli 28.
8. 2025. Letosni celkové vyhlaseni trojboje probéhne ve Ctvrtek 11. 9. 2025 U Osamélé blechy.
Vice o poharu na https://www.praha12.cz/modransky-bezecky-trojboj/d-94615. Abyste byli
zarazeni do celkového hodnoceni poharu, staci se zucastnit alespon 2 zavodu.

Velké uznani za ob&tavou praci nalezi véem poradatelim. Plnou podporu mame u MC Praha 12.
VSem dékuji. Jifi Kalista.
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4.5. 2025 Modfany Ravine Run! MC Praha 12
22. roénik Vysledky

1 5 6, Onzi Rafael, 1987 Brasil 0:45:11 | 0:00:00| 0:02:02
2 15 147, SouSek Martin, 1988 TJ Magla 0:52:16 | 0:07:05| 0:09:07
3 16 |11, Jech Jakub, 2002 Méstska policie Nymburk | 0:52:23 [ 0:07:12] 0:09:14
4 18 |41, Malkovsky Michal, 1992 Palmovka 0:52:42 | 0:07:31| 0:09:33
5 21 |20, Zvolanek Petr, 1988 0:53:01 | 0:07:50| 0:09:52
6 35 |64, Steidl Richard, 1993 Radotin 1:05:25 | 0:20:14( 0:22:16
7 38 |3, Kostka Lukas, 2007 SPS 1:05:45| 0:20:34( 0:22:36
Prihlaseno 7, Startovalo 7, Klasifikovano 7.

1 2 1, HoSak Jan, 1978 SC Radotin 0:43:32 | 0:00:00

2 3 23, Pangrac Ondrej, 1976 Matfyz Praha 0:43:57 | 0:00:25| 0:00:48
3 4 39, Borkovec Martin, 1979 0:44:25 | 0:00:53| 0:01:16
4 6 53, Prazak Adam, 1978 0:45:51 | 0:02:19]| 0:02:42
5 10 |43, Hromadka Ondrej, 1980 D5 0:46:54 | 0:03:22[ 0:03:45
6 11 [10, Elias Petr, 1985 Beer Mile Club Prague | 0:48:19 | 0:04:47| 0:05:10
7 14 [52, Pékny Jan, 1977 0:52:08 | 0:08:36] 0:08:59
8 17 |54, Moc Radek, 1978 Liberecké gazely 0:52:28 | 0:08:56] 0:09:19
9 20 |34, Zelensky Petr, 1984 Modrany 0:52:57 | 0:09:25] 0:09:48
10 |23 |30, Honz Vladimir, 1979 0:57:03 | 0:13:31] 0:13:54
11 [24 |27, Havli¢ek Jakub, 1985 LDH 0:57:16 | 0:13:44( 0:14:07
12 |26 |25, Brabec Jan, 1982 Hlinsko 0:58:25 | 0:14:53| 0:15:16
13 |29 (22, Hejny Martin, 1978 Cechtice 0:59:29 | 0:15:57| 0:16:20
14 |30 |46, Mozi$ Pavel, 1985 Modrany 0:59:35 | 0:16:03| 0:16:26
15 |31 [56, Jiras Petr, 1983 Marianske Lazné 0:59:52 | 0:16:20| 0:16:43
16 |36 |85, Vodicka Jakub, 1985 Zbraslav 1:05:27 | 0:21:55| 0:22:18
17 139 [24, Suchy Ondrej, 1980 Praha 12 Modfany 1:09:00 | 0:25:28[ 0:25:51
18 |41 |19, Kumar Sandeep, 1982 Rohtak, INDIA 1:12:34 | 0:29:02| 0:29:25

Pfihlaseno 18, Startovalo 18, Klasifikovano 18.

1 7 29, Duchon David, 1971 Praha 0:46:10 | 0:00:00( 0:03:01
2 8 15, Simek Pavel, 1971 0:46:23 | 0:00:13| 0:03:14
3 9 32, Neuman Jifi, 1974 Kamenny pfivoz 0:46:42 | 0:00:32( 0:03:33
4 13 |21, Doksansky Filip, 1975 River racing team 0:51:44 | 0:05:34| 0:08:35
5 19 (51, Mafik Michal, 1975 Praha 0:52:53 | 0:06:43| 0:09:44
6 22 |26, Nohejl Tomas, 1967 SKDNF/Dynafit 0:53:34 | 0:07:24| 0:10:25
7 32 |44, Jare$ Martin, 1975 Praha 1:01:04 | 0:14:54| 0:17:55
8 34 |5, Blazek Martin, 1971 ACS Rychory 1:04:48 | 0:18:38| 0:21:39
Pfihlaseno 8, Startovalo 8, Klasifikovano 8.
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4.5.2025
22. roénik

Modrany Ravine Run!

Vysledky

MC Praha 12

1 1 33, Lajdova Tereza, 1993 0 0:43:09 | 0:00:00] 0:00:00

2 12 |35, Filova Veronika, 1998 Polymorphs adventures| 0:51:29 | 0:08:20| 0:08:20

3 28 |37, Grosserova Barbora, 1996 Praha 0:59:20 | 0:16:11| 0:16:11

4 37 |2, Steinova Viktorie, 2007 SPS 1:05:43 | 0:22:34( 0:22:34
Prihlaseny 4, Startovaly 4, Klasifikovany 4.

1 25 |55, Skalova Mirka, 1984 Dvanactka béha 0:58:00 | 0:00:00| 0:14:51
DNS |DNS|9, Bavorova lvana, 1982 Praha
Prihlaseny 2, Startovala 1, Klasifikovana 1.

38, Jificna Dana, 1969 Bonbon 0:58:47 | 0:00:00] 0:15:38
2 33 |28, Vitovska Stépanka, 1960 Praha 8 1:03:32 | 0:04:45( 0:20:23
3 40 |49, Polivkova Jitka, 1973 Fici 1:09:59 | 0:11:12| 0:26:50
Prihlaseny 3, Startovaly 3, Klasifikovany 3.
Poradi DOROSTENKY 16 -17 LET -6 100 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 17 1426, PeSkova Helena, 2008 Praha 0:40:05 | 0:00:00| 0:10:44
Prihlasena 1, Startovala 1, Klasifikovana 1.
Poradi JUNIORKY 18 -19 LET -6 100 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 2 423, Simkova Tereza, 2007 0:29:48| 0:00:00( 0:00:27
2 25 |411, Jindrova Katefina, 2006 0:52:52( 0:23:04| 0:23:31
Prihlaseny 2, Startovaly 2, Klasifikovany 2.
Poradi MUZID 60 - 69 LET - 6 100 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 4 402, Skopalik Jaromir, 1963 Running Dablice 0:31:20 | 0:00:00f 0:01:59
2 7 404, Borsek Jan, 1957 Chrastany 0:32:40 | 0:01:20( 0:03:19
3 10 (409, Dolezal Jaromir, 1957 SABZO Praha 0:34:19 | 0:02:59| 0:04:58
Prihlaseni 3, Startovali 3, Klasifikovani 3.
Poradi MUZI E 70 A VICE LET -6 100 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 23 1406, Hlava Milan, 1955 Praha 4 0:47:39 [ 0:00:00] 0:18:18
Prihlasen 1, Startoval 1, Klasifikovan 1.
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4.5. 2025 Modfany Ravine Run! MC Praha 12
22. ro¢nik Vysledky
Poradi ZENY 20 - 59 LET - 6 100 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 5 415, Pluskalova Denisa, 1986 Tlustovousy 0:32:00 | 0:00:00( 0:02:39
2 8 403, HoSakova Radana, 1976 SC Radotin 0:32:45| 0:00:45| 0:03:24
3 12 |414, Kalistova Jarmila, 1971 Dvanactka béha 0:34:31 | 0:02:31| 0:05:10
4 14 1424, Oravova Natalie, 2000 Praha 0:38:20 | 0:06:20( 0:08:59
5 15 1410, Frybertova Martina, 1971 0:38:55 | 0:06:55[ 0:09:34
6 19 1408, Horova Anezka, 1995 0:41:41 ] 0:09:41| 0:12:20
7 20 [401, Spataci Mariana, 1995 Dvanactka béha 0:42:46 | 0:10:46] 0:13:25
8 21 1419, Lazarova Simona, 1976 Méstska policie Nymburk | 0:47:28 | 0:15:28| 0:18:07
9 24 |412, Provaznikova Radka, 1975 0:52:46 | 0:20:46| 0:23:25
Pfinlaseno 9, Startovalo 9, Klasifikovano 9.
Poradi ZENY 20 - 39 LET - 6 100 m - nevyhlasovana kategorie Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, rocnik oddil Cas Kat. Abs.
1 5 415, Pluskalova Denisa, 1986 Tlustovousy 0:32:00 | 0:00:00( 0:02:39
2 14 1424, Oravova Natalie, 2000 Praha 0:38:20 | 0:06:20( 0:08:59
3 19 1408, Horova Anezka, 1995 0:41:41 ] 0:09:41| 0:12:20
4 20 1401, Spataci Mariana, 1995 Dvanactka béha 0:42:46 | 0:10:46( 0:13:25
Poradi ZENY 40 - 49 LET - 6 100 m - nevyhlasovana kategorie Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, rocnik oddil Cas Kat. Abs.
1 8 403, HoSakova Radana, 1976 SC Radotin 0:32:45 | 0:00:45| 0:03:24
2 21 1419, Lazarova Simona, 1976 Méstska policie Nymburk | 0:47:28 | 0:15:28| 0:18:07
Poradi ZENY 50 - 59 LET - 6 100 m - nevyhlasovana kategorie Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, rocnik oddil Cas Kat. Abs.
1 12 |414, Kalistova Jarmila, 1971 Dvanactka béha 0:34:31 | 0:02:31| 0:05:10
2 15 1410, Frybertova Martina, 1971 0:38:55 | 0:06:55| 0:09:34
3 24 |412, Provaznikova Radka, 1975 0:52:46 | 0:20:46| 0:23:25
Poradi MUZI 20 - 59 LET - 6 100 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 1 427, Svec Ondfej, 1985 0:29:21 | 0:00:00] 0:00:00
2 3 428, Homolka Ondfej, 1977 TJ Zentiva 0:29:49 | 0:00:28( 0:00:28
3 6 413, Kauer Tomas, 1982 Praha 4 0:32:23 | 0:03:02| 0:03:02
4 9 429, Kadlec Jifi, 1971 0:33:52 | 0:04:31| 0:04:31
5 11 |431, ZajiCek Jan, 1993 0:34:27 | 0:05:06] 0:05:06
6 13 |420, Zalud Karel, 1971 0:35:06 | 0:05:45| 0:05:45
7 16 |417, Rajl Martin, 1977 Méstska policie Nymburk | 0:39:10 [ 0:09:49| 0:09:49
8 18 416, Vavra Zdenék, 1974 Bohdalec 0:40:23 | 0:11:02| 0:11:02
9 22 1418, Kolar Daniel, 1978 Méstska policie Nymburk | 0:47:29 [ 0:18:08| 0:18:08
Prinlaseno 9, Startovalo 9, Klasifikovano 9.
Poradi MUZI 20 - 39 LET - 6 100 m - nevyhlasovana kategorie Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, rocnik oddil Cas Kat. Abs.
1 11 |431, ZajiCek Jan, 1993 0:34:27 | 0:05:06] 0:05:06
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4.5. 2025 Modrany Ravine Run! MC Praha 12
22. roénik Vysledky
Poradi MUZI 40 - 49 LET - 6 100 m - nevyhlasovana kategorie Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik oddil Cas Kat. Abs.
1 1 427, Svec Ondfej, 1985 0:29:21 | 0:00:00{ 0:00:00
2 3 428, Homolka Ondfej, 1977 TJ Zentiva 0:29:49 | 0:00:28]| 0:00:28
3 6 413, Kauer Tomas, 1982 Praha 4 0:32:23 | 0:03:02| 0:03:02
4 16 417, Rajl Martin, 1977 Méstska policie Nymburk | 0:39:10 | 0:09:49| 0:09:49
5 22 1418, Kolar Daniel, 1978 Méstska policie Nymburk | 0:47:29 [ 0:18:08| 0:18:08
Poradi MUZI 50 - 59 LET - 6 100 m - nevyhlasovana kategorie Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik oddil Cas Kat. Abs.
1 9 429, Kadlec Jifi, 1971 0:33:52 | 0:04:31]| 0:04:31
2 13 |420, Zalud Karel, 1971 0:35:06 | 0:05:45| 0:05:45
3 18 (416, Vavra Zdenék, 1974 Bohdalec 0:40:23 | 0:11:02] 0:11:02

425, Hertl David, 2013

0:10:18 | 0:00:00| 0:02:23

Pfihlasen 1,

Startoval 1,

Klasifikovan 1.

621, Mandik Michal, 2010

Atletika Jizni mésto

0:07:55

0:00:00

0:00:00

620, Cech Richard, 2010

Atletika JiZzni mésto

0:07:56

0:00:01

0:00:01

Prinlaseni 2,

Startovali 2,

Klasifikovani 2.

13, Kosik Krystof, 2015

Lachmanek

0:04:27

0:00:00

0:00:18

12, Kafka Jakub, 2015

Modfany - Lucie Medkova

0:04:31

0:00:04

0:00:22

Prinlaseni 2,

Startovali 2,

Klasifikovani 2.

1 1 421, Medkova Klara, 2015 Lachmanek 0:04:09 | 0:00:00| 0:00:00

2 6 434, Mrazova Vendula, 2015 Svétice 0:04:48 | 0:00:39| 0:00:39

3 7 432, Brabcova Johana, 2015 Praha 12 0:05:37 | 0:01:28] 0:01:28
Prihlasena 3, Startovala 3, Klasifikovana 3.

623, Ruzickova Anna, 2012

SSK Ujezd nad Lesy

0:04:18

0:00:00

622, Bouskova Julie, 2012

Dvanactka béha

0:04:27

0:00:09

0:00:18

Pfihlaseny 2,

Startovaly 2,

Klasifikovany 2.
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4.5. 2025 Modrfany Ravine Run! MC Praha 12
22. roénik Vysledky
Poradi DEVCATA MLADSI 8 - 9 LET - 640 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 1 610, Blahova Kristyna, 2016 Atletika Lachmanek 0:02:32 | 0:00:00] 0:00:00
2 3 613, Hertlova Adéla, 2016 0:02:40 | 0:00:08| 0:00:08
3 5 611, Cochova Barbora, 2016 Praha 12 0:02:46 | 0:00:14| 0:00:14
4 8 617, Kounovska Eva, 2016 amatérka 640m 0:03:02 | 0:00:30| 0:00:30
5 9 609, Sucha Aneta, 2016 Lachmanek 0:03:18 | 0:00:46| 0:00:46
Prihlaseno 5, Startovalo 5, Klasifikovano 5.
Poradi KLUCI MLADSI 8 - 9 LET - 640 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 2 710, Masek Stépan, 2017 MoP 0:02:35| 0:00:00{ 0:00:03
2 4 703, Kauer Pfemysl, 2017 Praha 4 0:02:43 | 0:00:08| 0:00:11
3 6 709, Brabec Eduard, 2016 Praha 12 0:02:50 [ 0:00:15] 0:00:18
4 704, Bavor Vilém, 2017 Praha 0:02:51 | 0:00:16| 0:00:19
5 10 |708, Doksansky Daniel, 2017 Praha 0:03:42 | 0:01:07| 0:01:10
Prihlaseno 5, Startovalo 5, Klasifikovano 5.
Poradi BENJAMINKY MLADSI 5 LET - 320 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 11 405, HavliCkova Justyna, 2020 |LDH Praha 14 0:01:53 | 0:00:00| 0:00:35
Prihlasena 1, Startovala 1, Klasifikovana 1.
Poradi BENJAMINCI MLADSIi 5 LET - 320 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 12 |8, Kauer Vojtéch, 2020 Praha 4 0:01:57 | 0:00:00] 0:00:39
2 13 |16, Zvolanek Matéj, 2020 0:02:05 | 0:00:08| 0:00:47
3 15 [18, Sté&panek Tomas, 2020 Praha 0:02:51 | 0:00:54[ 0:01:33
DNS |[DNS|17, Zvolanek Vilém, 2020
Prihlaseni 4, Startovali 3, Klasifikovani 3.
Poradi BENJAMINKY STARSIi 6 - 7 LET - 320 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 1 612, Hertlova Lucie, 2018 0:01:18 | 0:00:00| 0:00:00
2 4 602, Havlickova Alzbéta, 2018 |LDH Praha 14 0:01:22 | 0:00:04| 0:00:04
3 5 614, Svecova Veronika, 2019 Praha Modrany 0:01:22 | 0:00:04| 0:00:04
4 8 605, KuchariCova Viktorie, 2019 |Sokol Hodkovi¢ky 0:01:24 | 0:00:06( 0:00:06
5 9 606, Dolejsi Kristyna, 2018 Zuki / Praha 0:01:28 | 0:00:10f 0:00:10
6 10 |615, Kounovska Elen, 2018 amatérka 320m 0:01:32 | 0:00:14| 0:00:14
7 14 618, Doksanska Veronika, 2019 |Praha 0:02:25 | 0:01:07]| 0:01:07
DNS |DNS|616, Kounovska Ema, 2019 amatérka
DNS [DNS|619, Sucha Sarka, 2019 Praha 12 Modfany
Prihlaseno 9, Startovalo 7, Klasifikovano 7.
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4.5. 2025 Modrfany Ravine Run! MC Praha 12
22. roénik Vysledky
Poradi BENJAMINCI STARSI 6 - 7 LET - 320 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
1 2 706, Salanda Matgj, 2019 Praha 12 - Komorany | 0:01:20 | 0:00:00] 0:00:02
2 3 705, Bavor Martin, 2019 Praha 0:01:21 | 0:00:01| 0:00:03
3 6 707, Medek Martin, 2019 Lachmanek 0:01:23 | 0:00:03| 0:00:05
4 7 701, Radek Filip, 2019 ASK Dipoli 0:01:23 | 0:00:04( 0:00:05
Prihlaseni 4, Startovali 4, Klasifikovani 4.
Poradi DETIDO 4 LET-50 m Ztrata
Kat. |Abs.|Startovni €., jméno, ro¢nik Oddil Cas Kat. Abs.
608, Salanda Jakub, 2021 Praha 12 - Komotany
604, KuchariCova Natalie, 2021 |Sokol Hodkovi¢ky
601, Husak Vojtéch, 2021 Praha 12
603, Radkova Tereza, 2021 Trebotov
607, DolejSi Zora, 2021
Prihlaseno 5, Startovalo 5, Klasifikovano 5.
Celkem prihlaseno 110, Celkem startovalo 106, Celkem klasifikovano 106.
Celkova ucast 106 bézcti a bézkyn (65 a 41).
Sponzofi zavodu:
...Vas interier s.r.o. (v | WS
http://vasinterier.com/ SerVIs



https://wcservis.cz/

4.5. 2025 dfany Ravine Run! MC Praha 12
22. roénik Vysledky
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